Aikido-Stage
mit
Daniel Champeimont (6.Dan, Aikikai)

1. - 3. Oktober 2010

o S0

Zeiten: Ort:
Freitag  20.00 - 22.00 Uhr Rorbas
Samstag 09.30 - 11.30 Uhr Rorbas
15.00 - 18.00 Uhr Zlrich
Sonntag 09.30 - 11.30 Uhr ZUrich
14.00 - 16.00 Uhr Zirich

Kosten:

Einzellektion 25.-CHF / 18.-EUR

2 Trainings  50.- 36.-

3 Trainings  70.- 20.-

4 Trainings  95.- 68.-

ganzer Stage 115.- 82.-
Aikido-Atelier Aikido-Arte
Binzstr.12 Kirchgasse 7
8045 Ziirich 8427 Rorbas
www.aikido-atelier.ch www.aikido-arte.ch
Ubernachten im Dojo méglich Ubernachten im Dojo méglich

Grillparty am Samstagabend nach dem Training
- spezielle Fleischwaren bitte selbst mitbringen
- Getranke, Salate, Brot und Wurscht gibts vor Ort



